
«Утверждаю» 

Директор МБОУ «Варсковская СШ» 

___________/Рожкова О.Г./ 

 

План внеурочной деятельности в МБОУ «Варсковская СШ» 

в 1-4 классах на 2024-2025 учебный год 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Программа 
Количество часов в неделю 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс  

Часть, обязательная для всех обучающихся 

Информационно- 

просветительские 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

«Разговоры о 

важном» 

 

 

 

Разговоры  

 о важном 

1 
Понедель 

ник  

8.30-9.10 

 
Орлова О.А. 

1 
Понедель 

ник  

8.30-9.10 

 
Заболотная Д.С. 

 

1 
Понедель 

ник  

8.30-9.10 

 
Чикалкина Ю.В. 

 

1  
Понедель 

ник  

8.30-9.10 

   
Семенова С.В.  

 

Занятия по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

Обучающихся 

Функциональ

ной 

грамотность 

«Учиться 

интересно» 

1 
вторник 

13.50-14.30 

Орлова О.А. 

 

    

Функциональ

ной 

грамотность 

 1 
среда 

13.50-14.30 
 Заболотная Д.С. 

 
   

 1  

среда 

13.00-13.40 
Семенова С.В. 

 

   

 

Функциональ

ной 

грамотность 

«Читаем, 

считаем, 

наблюдаем» 

  1  

  вторник 

13.00-13.40 
Чикалкина Ю.В.  

  

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

профориентацион

ных интересов и 

потребностей 

  Обучающихся 

 Тропинка в 

профессию 

1 
четверг 

12.10-12.50 
 Орлова О.А. 

  

 1  

четверг 
13.00-13.40 

Чикалкина Ю.В. 
  

  

 В мире 

профессий 

 1  

четверг 

13.50-14.30 
 

Заболотная Д.С.  

   

 Мир 

профессий 

   1  

четверг 
13.00-13.40 

Семенова С.В. 

 

  

 

Вариативная часть 

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей 

обучающихся 

       Реализуются в 

рамках 

дополнительног

о образования   



Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

интересов    и 

потребностей 

обучающихся в 

творческом и 

физическом 

развитии, помощь 

в самореализации, 

раскрытии и 

развитии 

способностей и 

талантов  

Движение- 

это жизнь 

 
 

 1  

Пятница 

13.50-14.30 

Семенова С.В. 

 

 

Подвижные 

игры 

0,5  

Понедельник 

15.00-15.20 

Голяева Е.В. 

0,5  

Понедельник 

16.00-16.20 

Голяева Е.В. 

0,5 
Понедельник 

15.30-15.50 
Голяева Е.В. 

 

 

Танцуем 

вместе 

0,5  

Вторник 
13.50-14.10 

Рыбалковская И.В. 

0,5 
Понедельник 

16.20-16.40 
 Рыбалковская И.В 

0,5 
Четверг 

14.40-15.00 
 Рыбалковская 

И.В. 

 
 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

социальных 

интересов    и 

потребностей 

обучающихся, на 

педагогическое 

сопровождение 

деятельности 

социально 

ориентированных 

ученических 

сообществ, 

детских 

общественных 

объединений, 

органов 

ученического 

самоуправления, 

на организацию 

совместно с 

обучающимися 

комплекса 

мероприятий 

воспитательной 

направленности 

Орлята 

России 

1 
Среда 

13.00-13.40 
 Орлова О.А. 

  

 

1 
Вторник 

13.50-14.30 
Заболотная Д.С. 

 

1  

Вторник 

13.50-14.30 
Чикалкина Ю.В. 

 

1  

Пятница 

13.00-13.40 
Семенова С.В. 

 

   

 Итого 5 5 5 5  

 

 

 

 

 

 

 
 

«Утверждаю» 

Директор МБОУ «Варсковская СШ» 

___________/Рожкова О.Г./ 

 

План внеурочной деятельности в МБОУ «Варсковская СШ» 

в 5, 6, 7 классах на 2024-2025 учебный год 



   

Направление внеурочной 

деятельности Программа 
 Количество часов в неделю 

5 класс 6 класс 7 класс  

Часть, обязательная для всех обучающихся 

Информационно- 

просветительские занятия 

патриотической, нравственной и 

экологической направленности 

«Разговоры о важном» 

Разговоры  о 

важном 

1  

Понедель 

ник  

8.30-9.10 

Голяева Е.В. 

1  

Понедель 

ник  

8.30-9.10 

Панарина 

М.Ю 

1  

Понедель 

ник  

8.30-9.10 

Подгородец

кая Е.В. 

 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

Функциональная 

грамотность  

0,5  

Среда 

13.50-14.30 

Рыбалковская 

И.В 

 

 

1 

Пятница 

14.40-15.20 

Орлова О.А 

 

 

Финансовая 

грамотность 

 1 

вторник 

14.40-

15.20 

Лавренова 

А.И. 

  

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и потребностей 

   Обучающихся 

Профориентация  1  

Четверг 

13.50-14.30 

  Голяева Е.В. 

   

Россия- мои 

горизонты 

 
1  

четверг 

 13.50-

14.30 

Панарина 

М.Ю. 

1  

четверг 

14.40-15.20 

Подгородец

кая Е.В. 

 

 

Вариативная часть 

  Занятия, связанные с реализацией 

особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся 

Село мое родное.  

Экологическая 

тропа. 

1 

Понедельник 

17.10-17.50 

Иванова И.Е.  

1 

Среда 

17.10-17.50 

Иванова 

И.Е.  

 Реализуются 

в рамках 

дополнител

ьного 

образования   
 

Физика в задачах 

и экспериментах 

(Точка Роста) 

  
1 

Вторник 

16.30-17.10 

 Севостья 

нова Л.А. 

 

Занятия, направленные на  

удовлетворение интересов    и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и 

талантов  

ОФП 0,5 

Среда 

15.50-16.10 

Голяева Е.В. 

0,5 

Пятница 

14.40-15.00 

Голяева 

Е.В. 

0,5 

Вторник 

15.00-15.20 

Голяева Е.В. 

 

Танцуем вместе 0,5  

Среда 

 15.30-15.50 

Рыбалковская 

И.В. 

0,5 

Пятница 

15.00-15.20 

Рыбалковск

ая И.В. 

0,5  

Пятница 

15.30-16.10 

Рыбалковска

я И.В. 

 

Занятия, направленные на  

удовлетворение социальных 

интересов    и потребностей 

обучающихся, на 

педагогическое сопровождение 

деятельности социально 

ориентированных ученических 

сообществ, детских 

общественных объединений, 

органов ученического 

самоуправления, на 

      Реализуются 

в рамках 

дополнител

ьного 

образования 

«Досуг и 

организация 

праздников

»-1ч 



организацию совместно с 

обучающимися комплекса 

мероприятий воспитательной 

направленности 

 Итого 5    

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Утверждаю» 

Директор МБОУ «Варсковская СШ» 

___________/Рожкова О.Г./ 

 

План внеурочной деятельности в МБОУ «Варсковская СШ» 

в 8-9 классах на 2024-2025учебный год 



Направление внеурочной 

деятельности Программа 
Количество часов в неделю 

8 класс 9 класс  

Часть, обязательная для всех обучающихся 

Информационно- просветительские 

занятия патриотической, 

нравственной и экологической 

направленности 

«Разговоры о важном» 

Разговоры  о важном 1  

        Понедельник  

8.30-9.10 

           Иванова И.Е. 

1 

 Понедель 

ник  

8.30-9.10 

Пермякова Л.А  

 

 

Функциональная 

грамотность  

1  

Четверг 

16.20-17.00 

Иванова И.Е. 

  

Функциональная 

грамотность  

 1 

Среда 

14.40-15.20 

Рыбалковская 

И.В. 

 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных интересов 

и потребностей обучающихся 

Профориентация 

«Россия - мои 

горизонты» 

1  

Четверг 

14.40-15.20 

Иванова И.Е.  

1  

Четверг 

14.40-15.20 

Пермякова Л.А 

 

Вариативная часть 

 

Юный математик 1  

Вторник 

16.20-17.00 

Романова Н.В. 

  

  Семьеведение  1  

Вторник 

15.30-16.10 

Лавренова А.И. 

 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов    и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и 

талантов 

ОФП  1  

Вторник 

17.10-17.50 

Голяева Е.В. 

 Реализуются 

в рамках 

дополнител

ьного 

образовани

я- 

Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных 

интересов    и потребностей 

обучающихся, на педагогическое 

сопровождение деятельности 

социально ориентированных 

ученических сообществ, детских 

общественных объединений, 

органов ученического 

самоуправления, на организацию 

совместно с обучающимися 

комплекса мероприятий 

воспитательной направленности   

 Юнармия  1 

Пятница 

16.20-17.00 

Ефремов С.П.  

 

Реализуютс

я в рамках 

дополнител

ьного 

образовани

я-  

 
Итого 5 5 

 

 

«Утверждаю» 

Директор МБОУ «Варсковская СШ» 

___________/Рожкова О.Г./ 

 

План внеурочной деятельности в МБОУ «Варсковская СШ» 



в 10 – 11  классах на 2024-2025 учебный год 

Направление внеурочной    деятельности 
Программа 

Количество часов в неделю 

10 класс       11 класс 

Часть, обязательная для всех обучающихся 

Информационно- просветительские занятия 

патриотической, нравственной и 

экологической направленности 

«Разговоры о важном» 

 Разговоры о 

важном 

1  

Понедельник  

8.30-9.10 

Давыдова Н.П.  

 

1 

 Понедельник  

8.30-9.10 

     Аграмакова 

Е.Н 

Занятия по формированию функциональной 

грамотности обучающихся 

Функциональная 

грамотность     

 1  

Пятница 

15.30-16.10 

  Панарина М.Ю. 

Функциональная 

грамотность 

(«Чтение- путь к 

реальности») 

1  

среда 

15.30-16.10 

Панарина М.Ю. 

 

Занятия, направленные на   удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

Россия-мои 

горизонты 

1 

Четверг 

14.40-15.20 

Давыдова Н.П. 

1 

Четверг 

14.40-15.20 

 Аграмакова Е.Н 

Вариативная часть 

Занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся 

Изучение 

органической 

химии через 

систему 

экспериментальн

ых работ(Точка 

Роста) 

1 

Понедельник 

15.30-16.10 

Аграмакова Е.Н. 

 

 
 
 
 

 

Семьеведение 
 

1  

Среда 

15.30-16.10     

Лавренова А.И. 

Занятия, направленные на    

удовлетворение интересов    и потребностей 

обучающихся в творческом и физическом 

развитии, помощь в самореализации, 

раскрытии и развитии способностей и 

талантов  

ОФП  
1  

Вторник  

18.00-18.40 

Голяева Е.В. 

 

Занятия, направленные на   удовлетворение 

социальных интересов    и потребностей 

обучающихся, на педагогическое 

сопровождение деятельности социально 

ориентированных ученических 

сообществ, детских общественных 

объединений, органов ученического 

самоуправления, на организацию 

совместно с обучающимися комплекса 

мероприятий воспитательной 

направленности 

  Реализуются в 

рамках 

дополнительно

го образования  

 Итого 5  
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